THE BEYOND

HAMBURGUESAS VEGETALES HECHAS DE PROTEINA DE G

Descongelado.

I Hamburguesas vegetales hechas de proteina de guisantes. FECHA ACTUALIZACION: 2019-06-26
Pais de origen: Estados Unidos

INGREDIENTES

Aislado de proteina de guisante (18%), agua, aceite de colza,
aceite de coco refinado, aromas naturales, estabilizadores:
celulosa, metilcelulosa, goma arabiga; almidon de patata,
maltodextrina, extracto de levadura, sal, aceite de girasol,
levadura deshidratada, antioxidantes, acido ascorbico, acido
acetico, colorante: concentrado de zumo de remolacha,
almidén modificado, extracto de manzana, concentrado de
zumo de limoén.

Los guisantes son legumbres. Las personas con alergias
graves a las legumbres, como los guisantes, han de tener
cuidado cuando utilicen proteina de guisantes en su dieta por
la posibilidad de padecer un brote alérgico. No contiene
cacahuetes ni nueces.

INFORMACION NUTRICIONAL

Composicion media aprox. Por 100g:

Energia 1142,5 kJ / 265,5 kcal
Grasas 17,79

de las cuales saturadas 719
Hidratos de carbono 9,79

de las cuales azlcares 0,049
Proteinas 17,79
> 109 PREPARACION

etire todo el material del envase.
ENVASADO Retire todo el ial del
. Sartén: Precaliente la parrilla o la sartén a fuego medio-alto o alto y cocine

Pe;o unidad: 1.13,5 g unos 3 minutos por lado.
Unidades: 2 unidades. Barbacoa: Precaliente la barbacoa a alta temperatura y haga la
Peso: 227 g hamburguesa 3 minutos por cada lado. Los resultados pueden variar con

Mantener refrigerado (0-7 °C) y consumir hasta 3 dias despuég'Stlntas t?arbacoaﬁ y temperaturas de COCC_'On'_

de abrir el envase. No volver a congelar. Cocinar bien antes ddo las deje demasiado tiempo al fuego. El interior de la hamburguesa
servir. No vuelva a calentar las hamburguesas después de quseguira rojo o rosa una vez cocinada. Esta totalmente hecha cuando la
se haya enfriado por completo. temperatura interna alcanza los 74°C.
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